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$é : AG UBND ~TH Phan Rang-Thdp Chém, ngay M thing 2 nam 2020

Vv Tricn khai cic vin bin cia
Bo Y t¢ vé phong chdng djch nCov

fHéA TBET Kinh gti; J
v - Cac phong, ban, nganh thanh phd

- UBND céc phuiong, x5

Thue hién Céng van s6 321/UBND-VXNV ngiy 10/02/2020 cita UBND
tinh Ninh Thudn vé viéc trién khai cac viin ban cia BJ Y té vé phong chéng dich
nCoy :

- Cong van 6 490/BYT-MT ngy 06/2/2020 vé vidc khuyén cdo phong
chong bénh viém dudng hé hip cp do ching méi coa virut Corona (nCov),

- Céng vin 56 495/BYT-MT ngdy 06/2/2020 vé viéc hudng din quan Iy chét
thai y (& vid xu Iy thi hai bénh nhén tir vong do nhidm nCov.

- Cong vin sb S25/BYT-MT ngay 06/2/2020 vé tang cudmg cong tac phong
chong dich viém duémg hé hép cip trong tnudng hoc.

Cht tich UBND Thanh phé PR-TC ¢6 v kién nhy sau -

L. Gigo Trung tim y 1€ lam ddu méi phdi hop véi cac co quan lién guan
hudmg din, theo ddi cc co quan, don vi, dja phuong trién khai thue hién cdc noi
dung chi dao coa B Y (€ 1ai cde van ban néy trén.

2. Giao cic phong, ban, nganh thanh phé, UBND céc phudng x& theo chire
ndng, nhiém vu duge giao chit dong trién khai thyc hién cdng tac phong chong
dich nCov trén linh vyc vi dja ban phy trach theo hwéng dan cua B Y t€ tai céc
van ban néy trén. Qua trinh thyre hién néu ¢d vuong mic hodic vin de phat sinh cha
ddng phoi hyp xin ¥ kién cia UBND thanh phé va ¢co quan thuong trye (Trung tdm
Y 1€ ) dé duge huong dan va chi dao xir ly kip thoi.

( g6i kém cde van ban cig BS Y 16)
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Vv Khuyén cdo Phﬁng ch&ng bénh viém
dutmg hid bdp cip do ching méi cla
vi rit Corona (nCoV).

Kinh guni:
- Ca¢ Bo, co'quan ngang B, co quan thude Chinh pht;
- Uy ban nhén din cic tinh, thinh phé mye thude Trung uong;

Bénh viém dudmg hé hip cdp do ching méi cta vi it Corona (nCoV)
dang co dién bién phire tap. Tinh dén 14h00 ngay 05/02/2020, thé gisi a1 ghl
nhén c6 24.567 ngudi mic, 493 ngudi tir vong tai 27 quic gia va ving linh thé,
Nudc ta 44 ghi nhin | trudmg higp mic bénh. DE chi ddng phéng, chéng va han
«ché dén mirc thip nhit sy 1y lan dich benh dam bdo sdc khée, an todn v€ sinh
lac déng cho ngudi lao dn;ng, BS Y t¢ da xfy dymg Khuyén céo Phéng chéng
bénh viém dudng ho hip cdp do nCoV i noi 1am vide (Bupe g kém theo Céng
van nay}.

: Bj Y té dé nglu cac B9, co quan ngang B§, co quan thufe Chinh phi va
Uy ban nhén dén cdc tinh, thanh phd:
. 1. Cac B, co quan ngang B§, co quan thude Chinh phu: Chi dao céc co
. §&.lao déng tnrc thuéc ng]uérn thec triép khai thye hién Khuyen ¢&o Phong chc}ng
bénh viém dudng hd hip cap do nCoV tai noi lam vige.

2. Uy ban nhén dan céc tih thanh phé: '

- Chi dao 8¢ Y té phéi hop véi & Lao ding Thucrng binh va X4 hdi té
chire Pho bién, hlmfng din, d6n dbe cdc co 50 lao dong tnen khai va bu tri ngudn
luc dé thye hién.

- Chi dao céc co s§ lao dqng trén dia ban ngluém luc thur.: hién céc ndi
dung Khuyén cdo Phong chdng bénh viém duimg hé hip cép do nCoV tai noi
lam viéc.

, - Kiém lra, gidm sat viéc thyc hién va kip thoi thdng tin, phén 4nh céc khé
“khah, vuéng mic vé B$ Y té (Cuc Quan 1y mbi tring y i8). -

Théng tin llén hé Phong Quan ly sitc khoe lac-déng, Cuc Quén Iy mbi
trubng v té theo sb dién-thoai 024 3227 2855 va sb 0913 022 196.

Trén tn)ng cam on./,
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Khuyén c4o Phong chéng bénh viém dwong hd hip cip
do chiing méi eda virgt Corona (n-CoV) tai noi lam viée
(Khéng dp dung cho co 56y 18)

(G kém theo Cong vin 56 ..... ngay ... thang 02 ndm 2020 cua Bé ¥ &)

1. Théng tin chung v& bénh

- Bénh viém dudng hé hép cdp do ching méi cua vi it Corona 1a bénh truyén
rhiém cdp tinh thude nhém A;

- Ngudi mic bénh ¢6 trigu chimg viém dwémg hé hip cip tinh: sbt, ho, khé thé, co
tredng hop viém phdi ning, cé thé gly suy ho hdp chp va nguy co tr vong, dic biét &
nhimg ngudi cd bénh ly man tinb;

- Mot 56 ngudsi nhiém vio rit nCoV c6 thé c6 biéu hién 1am sang nhe, khéng 15 tricu
chitng nén gy kha khan cho viéc phat hién;

- Dén nay chua c6 thudc diéu tri die hidu va vic xin phong bénh.

2. Khuyén cdo d8i vii ngwrdi lao djng

- Téng cudng vé sinh c4 nhan, thudng xuyén ria tay béng xa phong va nudce sach
trong it nhat 20 pidy. Trong trudmg hop khong ¢ xa phong va nude sach thi ding céc sén
phém vé sinh tay c6 chita cdn (it nhét 60% con);

- Tranh cham tay vdo mit, mii, miéng; ‘

- Che kin miéng, mii khi ho hofic hat hoi bang khuyu tay 40, khén vai hofic khin
tay hofic khin gidy dé lam gidm phat tan cic dich tiét dudng hé hip ra khong khi. Giat
sach khin hofe bd ngay khin gifly vao thimg réc sau khi sir dung va rira sach tay;

- Duy iri c4c théi quen tit cho sire khde ohu tdp thé duc giira ca 1am viéc, tich CLIC
vin déng co thé, &n udng hep vé sinh, da chit, pitr &m miii hong, nang cao thé trang;

- Han ché tiép xtic véi ngudi bi bénh duimg hé hip cip tinh (sbt, ho, khé th&),trong,
tridmg hap cin thiét phai deo khau trang y té ding cich va gilt khodng cach khi tiép xic;

- Néu thiy bén thén hofic ngudt cting 1am viée c6 cée biéu hién sét, ho, khé tha, ..
thi cn théng béo cho ngudi sit dung lao déng, ngudi 1am cong téc y té tai co s lao dong
d€ duoc ar van, cdch ty va didu tr kip thoi.

3. Khuyén cao d6i voi ngurdi sir dyng lao djng ‘ ]

- Cung cﬁp chd rira tay v&i xa phong hodic cac san pham vé sinh tay cd chira cén (it
nhét 60% cdn); . ‘

- Duy tri v€ sinh sach s&, thudmg xuyén lau nén nha va khir tring céc bé miit cic dd
vt tai noi lam viéc ¢6 thé ¢é vi it nhu tay nim cira, nut bam thang may, dién thoai ding
chung, ban phim may tinh, mit ban, ... bing cic chit tiy nra thdng thurdng, nhwr x4 phéng
va cac dung dich khir khuén théng thurémg khac;

- Dam béo théng gié tét, ting cudmg théng gi6 ty nhién tai noi lam viace; _

- C6 quy dinh va hudng dan ngudi lao dong cach ty bao vé, thix hién dy du cdc
khu}rén ¢f0 ctia BO Y té khi ¢6 cédc bidu hién mic bénh hodc tiép xac véi npudd nghi mic
bénh. Cé co ché cho phép ngudi lao déng 1am viée tai nha hofic bS trf ca 1am viée linh
dong 86i véi nhitng truémg hop nghi mic I?énh(néu dugc);

- Cac cu s¢ lao ddng b b phin tiép tan, hang khong, hai quan, ngin bang, nganh
dich vu,... tiép xitc véi nhiéu ngudt cdn cung clp va huéng din sir dyng khiu trang diing
cach cho ngudi lao dgng va can nhéc 13p 3t hé théng kinh ngan tai cac khu vue tigp xdc,
giao dich; .

- Khi ¢6 trémg hop nghi ngd mic bénh, cn thuc hign cach ly ngay déng théi théng
béo cho co quan y té dia phuong (théng qua dudmg diy ndng 1900 3228 hodc 1900 9055).
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Vv huéng din quan ly chat thai y 1
va xi Iy thi hdi bénh nhén tir vong
do nhiém nCoV
Kinh g

- Cac B§, co quan ngang B§, Co quan trye thufe Chinh phi;
- Uy ban nhan din c4c tinh, thanh phé tryc thude Trung vong;
- Cac don vi sy nghiép cong lip true thude BS Y 6.

Bénh viém dudng ho hép cip do ching, mai cua vi rat Corona (sau day
goi tit 12 nCoV) dang cb din bién phirc tap, tinh dén 09h00 ngdy 04/02/2620 d3
¢4 20.627 trudmg hgp mic bénh trén thé gisi (tai Vist Nam cé 09 trudmg hop) va
¢6 426 wrudng hop ngudi bénh 6 vong do méc nCoV. Dé chi ddng phéng,
chong va han ché @én mirc thip nhét sy 1y lan dich bénh, 4am bao sirc khée cho

nhan vién y t€ va cdng ddng, B3 Y té &3 xdy dyng huéng din quan 1y chit thai y

t€ va huéng din xir 1y thi hai bénh nhén tir vong do nhidm nCoV (¢6 huéng din
ey TJ_Jé kém theo). _ _ |

| B Y té dé nghi Tht trrdmg céc BY, Co quan ngang B§, Co quan trye
thuge Chinh pha, Chii tich Uy ban nhan din céc tinh, thanh phé trye thude Trung
uong va Thi trudmg cde dom vi sy nghiép cong lap tnrc thude B& Y t€ chi dao cac
dom'vi ¢é lién quan trién khai céc nji dung sau:

 1.Bbi véi tac B§, co quan ngang BJ, Co quan trye thuje Chinh phu:

- Chi dao phé bién hudng din, don dbc céc don vi, co s& v 1 trién khai va

b6 trl ngudn lyc dé thyc hién.

- Bam béo kinh phi, nhan luc, co s& vit chit va trang thiét bj cho che co

‘quan, don vi va co.s0 y té trye thudc dé tridn khai.

- Kiém ira, gidm sat viéc thyc hign. .
2. Béi v6i Uy ban nhan din cée tinh, thanh phé trye thuge Trung uong:
 _Chi deo S& Y 16 phéi tiop véi céc So, nganh lién quan 5 chirc phé bién
hwong din, don dbc cac don vi, co sé y 1é dé trién khai. '
L Chi dao céc co s& hoa tang, mai tang trén dia ban thuc hién theo hirémg

dn xr 19 thi hai bénh nhan & vong do nhim nCoV,

- Chi dao S& Tai chinh, S& Ké hoach v& Déu tu phbi hop véi S5 Y té va

* céc $& nganh 6 lién quari dam bio ngudn e cho vic ca 58 y té dé tridn kha,

- Kiém tra, gidm sat viéc thyc hién.



3. Béi voi cac don vi sy nghi¢p cong 1p trye thude B4 Y 6

- X4y dung ké hoach, phé bién, hudng dan, trién khai, don déc céc khoa,
phong, don vy truc thuc thyre hién.

- Dam bio kinh phi, nhan lye, co s&r vit chit va trang thiét bj dé thye hién.

- T8 chitc kidm tr2, gidm sat chit ché vide thye hién.

Théng tin, phin 4nh cc khé khin, vudng méc trong qué trinh wién khaj
thuc hign (néu c6) d8 nghi g v& B§ Y & (Cye Quin by méi tnudng y t€) hoic lidn

hé trye tiép theo sb dién thoai: 0913827036 (43i v6i huéng din quan 1 chét thi
y t€) va 0912162589 (45i voi hudng din xir 1y thi hai).

] Trén trong cam on./.
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- Gée Vy, Cye, TT:B, VPB (8 thi);
~Cée SYT tish, TI (48 vh);

-Lw: VT, MT.
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- HUONG DAN ,
Quéan iy chit thﬁ? té trong chiim sé¢ va diéu trf ngwdi méc binh vidm dudng
hé hap cap do chiing mét cda vi nit Corena (nCoV)
(kéin theo Céng vin s6 445 /BYT-MT ngaylf, thing 1. ndm 2020 ctia BS ¥ 18)

1. Nguyén tﬁc cﬁung

1. Chét thai y t trong chiim sé¢ va didu tri ngudi nhidm nCoV phét sinh tir cic
- kha vyc theo dai, cach ly, chim soc, diéu tri ngudi nhiém hoc nghi ngd nhiém
nCoV (tai co s& y té, tai khu vuc céch ly & sin bay, cira khu, nha ga, bén tau...) 1a
chat thai 14y nhiém va phai duge qua.n ly theo diing quy dinh tai Thong tu lién tich sb
| SSIZGISITTLT-BYT-B'INMT ngay 31/12/2015 cia B3 Y t€ va'B) Tai nguyén vi
MB&1 trudmg quy dinh vé quan 1y chét thai y té va céc viin ban ¢é 1ién quan,

. 2. Dém bao khang phat tAn mim bénh trong qua trinh thu gom, vén chuyén
va x(r 1y chit thaj y té; d4m bao an toan cho nhan vién y t€, ngudi bénh, ngudi nha
vi ngudi tham gia quan 1y chit thaj y té.

3. Nhin vién y 1€ va ngudi tham gia quin 1y chit thai y 1€, v& sinh mdi
triémg phéi duge trang bi ddy di phuong tién bdo vé c4 nhin phd hep.

II. Thwe hign quan ly chit thiiy té

1. Chat thai rén phét sinh tir khu vye theo dai, cach ly, cham soc, didu trj
- ngudri nhidm hoic nghi ngd nhidm nCoV duoc quéan Jy nhr sau:

- Chit thai phat siih tir khu vue theo d8i, cach ly, chiim sée, diéu trj ngudi
. nhiém huac nghi ng& nhiém nCoV duge phén logi ngay vao thung dyng chit thaj

lay nhiém cd nap ddy, co 16t tili, cé miu sk va biéu tmmg c.anh bdo chit thai ¢é
chiza chit gy bénh.

- Truge khi thu gum, i dymg chat thai phai budc kin miéng tdi va tiép e
bd vao tm dyng chét thai 8y nhidm thir 2, bude kin mu;ng ndi, thu gom vao thing
dyng chét thai I3y nhiém. Thing dyng chét thai lay nhi€m phdi c6 thanh elng, <6
ndp 8y kin, cd lap banh xe ddy, bén ngoai thing c6 din dong chit “CHAT THALI
CO NGUY CO CHUA nCoV".

- Thing dung chait thai lﬁy nhi€m tai noi luu gill tam thdri phéi duoc ddy nip
kin, béo dam khéng birai, rd ri chit thai trong qua trinh thu gom vé khu luu gil tip
_trung trong khudn vién ¢ia co soy té it nhit 2 Jan/ngay.

- Van chuyén, xir Iy chal: thai lay nhifm bing m{t frong cac bién phép sau:

£ Xir Iy tai chd: Xu ly ngay.trong ngiy bing 15 46t chét thigi rin y té hoic
bing thiét bj hﬁp chét thai tay njm:m vi séng holic cdc thiée bi khir khuin khéc dim
bao dat quy chuan k¥ thuat quéc gia v& méi truémg,

+ Vin chuyén, xir ytpicosdy té khac trong cum co sé y té: Thing, dung
cu dymg chat thai (3y nhiém phai dugc diy nép kin, c6 thanh cimg chiu duge va
dép, c¢é dén nhin “CHAT THA1 CO NGUY CUO CHUA nCoV™; dam bio khéng

bi roi, r& ri chat thai trong qué trinh vén chuyén dén noi xir }y. Chit thai 4y nhiém
phéi duoe vin chuyen vi XU Iy ngay trong ngay.

|



+ Vén chuyen, xit Iy tip trung: Thing dung chét thi 1y nhidm phai ddp img
ding quy dinh tai Théng t lisn tich sé S8/201S/TTLT-BYT-BTNMT ngiy
3171212015 ctia BS Y t va Bp Taj nguyen va Méi trémg quy dinh vé quan I chét
thii y t€ va c6 dan nhin “CHAT THAI CO NGUY CO CHITA nCoV*. Chit thai
2y nhiém phai duoc van chuyén va xir ly ngay trong ngay.

2. B4 vai, quin 4o thai bs cua bénh nhan, trang phuc phong hd ¢4 nhin cla
Phan vién y té va ngudi tham gia qudn ly chét thdi y 1€, vé sinh mo; trerimg tai khy
vire theo ddi, cach ly, cham sée, didy tri ngurdi nhiém hojic nghi ngd nhidm nCoV
Phai dugc thu gom va xir Iy nh chit thai Iy nhiém néu tai mye 1,

3. DOi véi chit thi 13 chét it dudng ho hp, dich tiét co thé (dom, rii, dich
mit hong, dich phé qudn, dich d4n hn,...), phan, nudc ticu ciia ngudi banh nhidm
hodc nghi ngd nhidm nCoV phai duge X Iy trigt 4 bing héa chét kiir khudn 50U
46 thu gom vé hé théng xir Iy nude thij dé Xir Iy dim bdo quy chudn ky thugt quée
Bia vé& nude thii y té. Thyc hién ngay viéc lau kinr khudn bé mit bé tidy, bé tjdy
béng hitin tain hoa chét khir khun san mi: I&n 48 chit thai 14 phan, nuse tidu, dieh
tiét co thé,

4. DbI vii nude thai y té: Tang cuimg kiém tra, gism s4t vin hanh hg théng
Xu Iy nude tha y 1é ddic biét Iuu y viée khir khudn nudc thaj Y € trude khi xi ra

Sau__khi xit ly sg b, chit thai duge phén logi, thu gom, xir Iy tiép nhu chét 1hai 13y
nhiém tai muc 1 néy wan, '

6. Thai bé khau trang sau sir dung

- Khu vye theo dai, cich ly, chém sée, dibu trj ngudi nhiém hozc nghi ngér
nhiém aCoV (¢ tai co s§ ¥ 1€ hodc khu virc chch Iy & san bay, cia khiu, nha ga,
bén tau...) va cdc co s ¥ té dang thu dung, didu trj bénh nhén nhidm nCoV va chc
binh truyen nhiém khac: Ngudi si dyng khau trang phai ihai bo khiy trang vio
thiing dimg chét tha; y 1€ lay nhidm cé nép diy kin trudc khi ra khéi khu viyc nay.

- Céc khu vure khdc; Thai bo !chfiu frang d2 sit dung vao thing dung chét thai
théng thuémg ¢6 nap diy Kin. Khuyén cdo sir dung khiu trang | [4n,
M1, V§ sinh mai truwdmg

Nhing ddm méu hoic cic chi théi, chét tiét sinh hoc thur chit nén, phan cé
trén cac bé mit moj trwong phai duge loai bd ngay bing cdch lay khan thm héa chi
khiz klwan, Khan lau say sir dung duge thu gom, xi Iy nhur chit thi; l&y nhidm néy
tai mpc 1, phin I néy wén



2. Phvornig tién chuyén ché ngudi bgnh nhiém hoic nghi ngé nhiém nCoV v4
cac thung, dung cy dung chét thii Iy nhiém phaj duge khir khudn béng hoa chét
khir khuin ngay sau khi sir dyng. _

By y: '

- Viéc sir dung héa chét khir khudn 42 kha tring va x0 I¥ méi trudmg 5 dich
thyc hién theo Quyét dinh s 181/QP-BYT ngay 21/01/2020 cua B Y té v vige
ban hanh "Huéng dén tam thi gidm sét v phang, chdng bénh viém dudmg hd hip
cdp do ching mé&i clia:vi it Corona (rCoV). o
: = Viée st dung hoa chat khix khudn 88 x¢ 1y phén, nuée. tidn. caa ngudi bénh

thuc hién theo Quyt dinh 56 1640/QD-BYT ngiy 14/5/2010 ciia B3 'Y té vé vige
ban'hinh Hutng dn xir I8 dich 14,
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